
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

11.07.2022 12.07.2022 13.07.2022 14.07.2022 15.07.2022

Kizomba Salsa débutant Bachata débutant Tango argentin West Coast Swing intermédiaire

débutant 19h - 20h30 / Gérard 19h - 20h30 / Farah débutant 19h - 20h30 / Jaques et Laurane

19h - 22h West Coast Swing débutant Ladies'styling Salsa débutant 19h - 22h

Gérard 20h30 - 22h / Gérard 20h30 - 22h / Farah José et Nathalie

Cha-Cha-Cha intermédiaire Rumba intermédiaire Salsa intermédiaire Paso Doble intermédiaire Jive intermédiaire

19h - 20h30 / Pedro et Ana 19h - 20h30 / Pedro et Ana 19h - 20h30 / Pedro et Ana 19h - 20h30 / Pedro et Ana 19h - 20h30 / Pedro et Ana

Valse anglaise intermédiaire Quickstep intermédiaire Valse viennoise intermédiaire Tango intermédiaire Slow-Fox intermédiaire

20h30 - 22h / Pedro et Ana 20h30 - 22h / Pedro et Ana 20h30 - 22h / Pedro et Ana 20h30 - 22h / Pedro et Ana 20h30 - 22h / Pedro et Ana

Lindy Hop Rock'n'roll Salsa   Disco-Fox Danses de salon débutant

débutant débutant débutant débutant Valse viennoise et Tango

19h - 22h 19h - 22h 19h - 22h 19h - 22h 19h - 22h

Farah Catherine Catherine Jean-Claude Jean-Claude
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STAGES D'ÉTÉ 2022

Semaine du lundi 11 au vendredi 15 juillet

A
v.

 d
es

 B
o

ve
re

ss
es

 4
4

, Z
.I

.
R

u
e 

d
es

 P
ré

s-
d

u
-L

ac
 3

0
 B

Les prix: 1h de stage à choix, Fr. 20.-/pers. - 1h30 de stage à choix, 

Fr. 30.-/pers. - carte de 6h. de stage à choix Fr. 110.-/pers. - carte 

de 12h. de stage à choix,   Fr. 210.-/pers.                                                            

Les cartes sont valables pour les 5 semaines de stages 

Vous pouvez vous inscrire seul(e) : K’Danse vous trouve un(e) partenaire de danse !

INSCRIPTIONS OBLIGATOIRES, PLACES LIMITEES                                                 



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

25.07.2022 26.07.2022 27.07.2022 28.07.2022 29.07.2022

Ladies'styling Salsa débutant Salsa portoricaine intermédiaire Disco-Fox débutant

19h - 20h30 / Farah 19h - 20h30 / Silvio et Monika 19h - 20h30 / Gérard

Samba débutant Salsa débutant Salsa portoricaine intermédiaire

20h30 - 22h / Farah 20h30 - 22h / Silvio et Monika 20h30 - 22h / Gérard 

Rock'n'roll Bachata Lindy Hop

débutant débutant débutant

19h - 22h 19h - 22h 19h - 22h

Gérard Farah Farah

Mambo "Dirty Dancing" Danses de salon débutant Bachata Danses de salon  intermédiaire

débutant Samba et Jive (Rock) débutant Tango et Valse anglaise

19h - 22h 19h - 22h 19h - 22h 19h à 22h

Jean-Claude Catherine Catherine Jean-Claude
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INSCRIPTIONS OBLIGATOIRES, PLACES LIMITEES                                                 
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STAGES D'ÉTÉ 2022

Semaine du lundi 25 au vendredi 29 juillet

Les prix: 1h de stage à choix, Fr. 20.-/pers. - 1h30 de stage à choix, 

Fr. 30.-/pers. - carte de 6h. de stage à choix Fr. 110.-/pers. - carte 

de 12h. de stage à choix,   Fr. 210.-/pers.                                                            

Les cartes sont valables pour les 5 semaines de stages 

Vous pouvez vous inscrire seul(e) : K’Danse vous trouve un(e) partenaire de danse !



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

01.08.2022 02.08.2022 03.08.2022 04.08.2022 05.08.2022
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PAS DE STAGE
Cours intensif débutant de Bachata, tous les soirs du mardi 2 au vendredi 5 août de 19h à 20h, prix pour les 4 heures de stages, Fr. 80.-/pers.

EC
U

B
LE

N
S

C
e

n
tr

e 
co

m
m

er
ci

al
, C

h
. d

u
 C

ro
se

t 
7

Y
V

ER
D

O
N

PAS DE STAGE

PAS DE STAGE

Cours intensif débutant de Kizomba, tous les soirs du mardi 2 au vendredi 5 août de 20h à 21h, prix pour les 4 heures de stages, Fr. 80.-/pers.

Cours intensif intermédiaire de Kizomba, tous les soirs du mardi 2 au vendredi 5 août de 21h à 22h, prix pour les 4 heures de stages, Fr. 80.-/pers.
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Vous pouvez vous inscrire seul(e) : K’Danse vous trouve un(e) partenaire de danse !
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Les prix: 1h de stage à choix, Fr. 20.-/pers. - 1h30 de stage à choix, 

Fr. 30.-/pers. - carte de 6h. de stage à choix Fr. 110.-/pers. - carte 

de 12h. de stage à choix,   Fr. 210.-/pers.                                                            

Les cartes sont valables pour les 5 semaines de stages 

INSCRIPTIONS OBLIGATOIRES, PLACES LIMITEES                                                 

STAGES D'ÉTÉ 2022

Semaine du mardi 2 au vendredi 5 août 



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

08.08.2022 09.08.2022 10.08.2022 11.08.2022 12.08.2022

Hustle - Disco-Fox débutant West Coast Swing intermédiaire Salsa portoricaine intermédiaire Salsa portoricaine intermédiaire Salsa cubaine débutant

19h - 20h30 / Nastia 19h - 20h30 / Onya et Christine 19h - 20h30 / Kevin et Alicia 19h - 20h30 / Silvio et Monika 19h - 20h30/ Gérard

Disco-Fox intermédiaire West Coast Swing débutant Bachata intermédiaire Salsa débutant Kizomba débutant

20h30 - 22h / Daric et Nastia 20h30 - 22h / Onya et Christine 20h30 - 22h / Kevin et Alicia 20h30 - 22h / Silvio et Monika 20h30 - 22h/ Gérard

Valse viennoise débutant Rock'n'roll   Mambo "Dirty Dancing" Ladies'styling Salsa intermédiaire

19h - 20h30 / Gérard intermédiaire débutant 19h - 20h30 / Carlos

Lindy Hop intermédiaire 19h - 22h 19h - 22h Salsa portoricaine intermédiaire

20h30 - 22h00 / Gérard Catherine Gérard 20h30 - 22h / Carlos

Tango argentin débutant Lindy Hop intermédiaire

19h - 20h30 / Farah 19h - 20h30 / Farah

Merengue débutant Valse viennoise intermédiaire

20h30 - 22h / Farah 20h30 - 22h / Farah

Cha-Cha-Cha débutant Salsa Rock (Jive) débutant Chorégraphie de Tango tiré du film Rumba débutant

19h - 20h30 / Ana et Pedro débutant 19h - 20h30 / Ana et Pedro "Dance with Me" dansé par 19h - 20h30 / Ana et Pedro

Valse anglaise débutant 19h - 22h Tango débutant Antonio Banderas Valse viennoise débutant

20h30 - 22h / Ana et Pedro Ana et Pedro 20h30 - 22h / Ana et Pedro  de 19h - 22h - Ana et Pedro 20h30 - 22h / Ana et Pedro

Bachata Tango argentin débutant Danses de salon 

avancé 1, suite du débutant 19h - 20h30 / Farah Cha-Cha et Rumba débutant

19h - 22h Ladies'styling Salsa débutant 19h - 22h

Catherine 20h30 - 22h / Farah Catherine

EC
U

B
LE

N
S

C
e

n
tr

e 
co

m
m

er
ci

al
, C

h
. d

u
 C

ro
se

t 
7

LA
U

SA
N

N
E 

- 
SA

LL
E 

1

A
v.

 d
es

 B
o

ve
re

ss
es

 4
4

, Z
.I

.

LA
U

SA
N

N
E 

- 
SA

LL
E 

2

A
v.

 d
es

 B
o

ve
re

ss
es

 4
4

, Z
.I

.

R
IP

O
N

N
E

C
er

cl
e 

it
al

ie
n

, r
u

e 
d

u
 V

al
en

ti
n

 1
2

Y
V

ER
D

O
N

R
IP

O
N

N
E

Y
V

ER
D

O
N

R
u

e 
d

es
 P

ré
s-

d
u

-L
ac

 3
0

 B

LA
U

SA
N

N
E 

- 
SA

LL
E 

1

A
v.

 d
es

 B
o

ve
re

ss
es

 4
4

, Z
.I

.

LA
U

SA
N

N
E 

- 
SA

LL
E 

2

A
v.

 d
es

 B
o

ve
re

ss
es

 4
4

, Z
.I

.

Le vendredi 12 août de 22h00 à 02h00:                                                                 
Ne manquez pas notre soirée Salsa musiques lentes dans la grande salle 

de Lausanne avec DJ Silvio, juste après les stages.

Les prix: 1h de stage à choix, Fr. 20.-/pers. - 1h30 de stage à choix, 

Fr. 30.-/pers. - carte de 6h. de stage à choix Fr. 110.-/pers. - carte 

de 12h. de stage à choix,   Fr. 210.-/pers.                                                            

Les cartes sont valables pour les 5 semaines de stages 
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STAGES D'ÉTÉ 2022

Semaine du lundi 8 au vendredi 12 août 



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

15.08.2022 16.08.2022 17.08.2022 18.08.2022 19.08.2022

West Coast Swing intermédiaire Salsa portoricaine intermédiaire Rumba débutant Tango argentin débutant Merengue débutant

19h - 20h30 / Daric et Nastia 19h - 20h30 / Yann et Alicia 19h - 20h30 / Gérard 19h - 20h30 / José et Nathalie 19h - 20h30 / Farah

WCS Leading and Following
Salsa portoricaine intermédiaire                                     

interprétation musicale en couple
Salsa cubaine débutant Tango argentin intermédiaire Rock'n'roll débutant

20h30 - 22h / Daric et Nastia 20h30 - 22h / Silvio et Monika 20h30 - 22h / Gérard 20h30 - 22h / José et Nathalie 20h30 - 22h / Anouchka

Cha-Cha-Cha latino Dance Mouvements tous niveaux Disco-Fox Mambo "Dirty Dancing" Salsa cubaine intermédiaire

19h - 20h30 / Gérard 19h - 20h30 / Onya et Christine débutant avancé 1, suite du débutant 19h - 20h30 / Gérard

Lindy Hop débutant Ladies'styling Salsa tous niveaux 19h - 22h 19h - 22h Bachata intermédiaire

20h30 - 22h / Gérard 20h30 - 22h / Alicia Christine Gérard 20h30 - 22h00 / Farah

Salsa débutant Rock'n'roll Kizomba

19h - 20h30 / Kevin et Alicia débutant débutant

Bachata débutant 19h - 22h 19h - 22h

20h30 - 22h / Kevin et Alicia Farah Farah

18h -19h Danses de Salon enfants 

de 9 à 12 ans 

18h -19h Danses de Salon ados de 

13 à 15 ans

18h -19h Danses de Salon enfants 

de 9 à 12 ans 

18h -19h Danses de Salon ados de 

13 à 15 ans

Salsa portoricaine Kizomba Salsa portoricaine Kizomba Bachata 

intermédiaire débutant avancé ( 3 ans minimum ) intermédiaire débutant

19h - 22h 19h - 22h 19h - 22h 19h - 22h 19h - 22h

Ana et Pedro Ana et Pedro Ana et Pedro Ana et Pedro Ana et Pedro

Kizomba Salsa   Rock'n'roll intermédiaire Rock'n'roll

débutant débutant 19h - 20h30 / Catherine débutant

19h - 22h 19h - 22h Danse en ligne débutant 19h - 22h

Farah Catherine 20h30 - 22h / Catherine Catherine

Vous pouvez vous inscrire seul(e) : K’Danse vous trouve un(e) partenaire de danse !

Les prix: 1h de stage à choix, Fr. 20.-/pers. - 1h30 de stage à choix, 

Fr. 30.-/pers. - carte de 6h. de stage à choix Fr. 110.-/pers. - carte 

de 12h. de stage à choix,  Fr. 210.-/pers.                                                            

Les cartes sont valables pour les 5 semaines de stages 
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Semaine du lundi 15 au vendredi 19 août 

INSCRIPTIONS OBLIGATOIRES, PLACES LIMITEES                                                 
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STAGES D'ÉTÉ 2022
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